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സ ാണൽ ഓെീ ് 

സകാട്ടയം. 

 

ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന 

 

സ്കൂ ളിൽ പഠിക്കുന്ന കാലം മുതൽ തപ്പന്ന ഭരണഘടനപ്പയക്കുറിച്ചു 

സകട്ടിട്ടുള്ളവരായിരിക്കും നമ്മപ്പളല്ാം. അതിപ്പല പല 

കാരയങ്ങപ്പളക്കുറിച്ചും അറിയുകയും  ം ാരിക്കുകയുപ്പമാപ്പക്ക 

പ്പചയ്യുന്നവരുമായിരിക്കും. എന്നാലും ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന മുഴുവനായി 

ഒരു തവണപ്പയങ്കിലും വായിച്ചിട്ടുള്ളവർ നസന്ന കുറവായിരിക്കും 

എന്നാണു സതാന്നുന്നത്. 

 

ഉത്തമ പൗരർ എന്ന നിലയ്ക്്ക നാസമാസരാരുത്തരും  വന്ത്ം 

രാജ്യത്തിന്പ്പറ ഭരണഘടന എന്ത്ാണ് എന്നറിഞ്ഞിരിസക്കണ്ടത് 

അതയന്ത്ാസപക്ഷിതമസല്? ഭരണഘടനപ്പയ കൂടുതൽ അറിയുന്നത് 

നമ്മുപ്പട ഉത്തരവാദിത്തങ്ങപ്പളക്കുറിച്ചു വയക്തത കകവരുത്തും 

എന്നതു കൂടാപ്പത അവകാശങ്ങപ്പളക്കുറിച്ചു നപ്പമ്മ 

സബാധവാന്മാരാക്കുകയും പ്പചയ്യും എന്നതു വസ്തു തയാണസല്ാ. 

ഈപ്പയാരു ചിന്ത്യിൽ നിന്നാണ് ഭരണഘടനപ്പയ പരിചയപ്പെടുത്തുന്ന 

ഇന്നപ്പത്ത കുറിെിന് ഞാൻ തുനിയുന്നത്. 

 

🍁ആദയമായി എന്ത്ാണു ഭരണഘടന എന്നു സനാക്കാം. 

 

ഒരു രാജ്യത്തിന്പ്പറ ഭരണ  ംവിധാനപ്പത്ത  ംബന്ധിക്കുന്ന 

നിയമങ്ങളും ചട്ടങ്ങളുമാണ് ഭരണഘടന എന്ന സപരിൽ 

അറിയപ്പെടുന്നത് എന്നു പറയാം. എന്നാൽ അതു മാത്തമാസണാ? അല്. 

ഇതു കൂടാപ്പത ഭരണനിർവഹണം, നിയമനിർമാണം, നീതിനയായ 

പരിപാലനം തുടങ്ങി ഭരണയത്ന്ത്ത്തിന്പ്പറ വയതയസ്ത വിഭാഗങ്ങൾ 

തമ്മിലും സകത്ര- ംസ്ഥാന  ർക്കാരുകൾ, ത്പാസദശിക  വയംഭരണ 

സ്ഥാപനങ്ങൾ തുടങ്ങിയ വയതയസ്ത സമഖലകൾ തമ്മിലുള്ള 

ബന്ധങ്ങപ്പളക്കുറിച്ചും ഭരണഘടന ത്പതിപാദിക്കുന്നു. പൗരരുപ്പട 

മൗലികാവകാശങ്ങളും മൗലിക കർത്തവയങ്ങളും കൂടി ഭരണഘടന 

വയക്തമാക്കുന്നുണ്്ട. 

 



🍁എന്ത്ാണ് ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയുപ്പട  വിസശഷത ? 

 

സലാകത്തിപ്പല ഏറ്റവും വലിയ ഭരണഘടനയാണ് നമ്മുസടത്. 22 

ഭാഗങ്ങളും 395 വകുെുകളും 12 പട്ടികകളും ഉള്ള നമ്മുപ്പട 

ഭരണഘടനയ്ക്്ക മുന്നൂസറാളം സപജ്ുകളുപ്പണ്ടന്നു പറയുസപാൾ വലിെം 

ഊഹിക്കാമസല്ാ. 

 

വലിെം കൂടുതലാണ് എന്നതു സപാപ്പല, നിയമഭാഷയുപ്പട വയംഗയങ്ങളും 

മറ്റും ധാരാളം ഉപസയാഗിച്ചിട്ടുണ്്ട എന്നതും ഭരണഘടനയുപ്പട 

'റീഡബിലിറ്റി'പ്പയ വല്ാപ്പത ബാധിച്ചിട്ടുണ്്ട. എന്നാൽ ഇന്ത്യപ്പയ സപാപ്പല 

 ങ്കീർണമായ വർഗ, വർണ, ഭാഷാ,  ാംസ്കാരിക കവജ്ാതയങ്ങൾ 

നിലനിൽക്കുന്ന ഒരു രാജ്യത്ത് ഏറ്റവും നീതിയുക്തമായ ഒരു 

ഭരണഘടന എഴുതിയുണ്ടാക്കുന്നതിന്പ്പറ ഭാഗമായി വന്നു സചർന്ന ഒരു 

 ങ്കീർണത എന്ന തരത്തിൽ ഈ ഭാഷാ ക്ലിഷ്ടതപ്പയ 

മന ിലാക്കാവുന്നസതയുള്ളൂ. 

 

🍁ആരാണ ്ഈ ബൃഹദ് ഭരണഘടന എഴുതിയുണ്ടാക്കിയത് ? എത്ത 

 മയപ്പമടുത്തു ? 

 

ഇന്ത്യയ്ക്്ക  വാതത്ന്ത്യം ലഭിക്കുന്നതിനു മുസന്നാടിയായി ത്ബിട്ടീഷ് 

ഇന്ത്യൻ ത്പവിശയകളിൽ നിന്ന ്292 സപരും നാട്ടുരാജ്യങ്ങളുപ്പട 

ത്പതിനിധികളായി 93 സപരും സചർന്ന 385 അംഗങ്ങളുപ്പട ഭരണഘടനാ 

നിർമാണ  ഭ 1946 ൽ രൂപീകരിച്ചു. രാസജ്ത്രത്പ ാദ് ആയിരുന്നു 

 ഭാധയക്ഷൻ. 

 

ഭരണഘടനയുപ്പട കരട് എഴുതിയുണ്ടാക്കിയത് സഡാ. ബി ആർ 

അംസബദ്കറുപ്പട അധയക്ഷതയിലുള്ള കമ്മിറ്റിയായിരുന്നു എന്നത് 

എല്ാവർക്കും അറിയാമായിരിക്കുമസല്ാ. അല്ാടി കൃഷ്ണ വാമി അയ്യർ, 

എൻ സഗാപാല വാമി അയ്യങ്കാർ, പ്പക എം മുൻഷി, ടി ടി കൃഷ്ണമാചാരി 

തുടങ്ങിയവരായിരുന്നു കമ്മറ്റിയിപ്പല മറ്റ് അംഗങ്ങൾ. 

 

കരട് ഭരണഘടനയ്ക്്ക 7000 ൽ പരം സഭദഗതികൾ അവതരിെിക്കാൻ 

സനാട്ടീ  ്ലഭിച്ചിരുന്നു. അവയിൽ 2473 സഭദഗതികൾ ചർച്ച പ്പചയ്ത  ്

തീരുമാനിക്കപ്പെട്ടു. 

 

1946 ഡി ംബർ 9 ന് ആദയമായി  സമ്മളിച്ച  ഭ, ഭരണഘടന 

പാ ാക്കുന്നത ്11 ത്പാവശയം  സമ്മളിച്്ച 165 ദിവ ം ചർച്ച പ്പചയ്ത  സശഷം 

രണ്ടു പ്പകാല്വും 11 മാ വും കഴിഞ്ഞ് 1949 നവംബർ 26 നു സചർന്ന 

സയാഗത്തിൽ വച്ചാണ്. എങ്കിലും ഭരണഘടന നിലവിൽ വന്നത് ഇന്ത്യൻ 

നാഷണൽ സകാൺത്ഗ ് പൂർണ  വരാജ്ിനു സവണ്ടി ത്പസമയം 



പാ ാക്കിയതിന്പ്പറ ഇരുപതാം വാർഷികമായ 1950 ജ്നുവരി 26 നു 

മാത്തമാണ്. 

 

🍁 എപ്പന്ത്ാപ്പക്കയാണ് ഭരണഘടനയിൽ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത് ? 

 

22 ഭാഗങ്ങളായിട്്ട ഭരണഘടനപ്പയ തിരിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞസല്ാ. 

 ംസ്ഥാനങ്ങപ്പളയും സകത്രഭരണ ത്പസദശങ്ങപ്പളയും കുറിച്ചാണ് ആദയ 

ഭാഗത്ത് പറയുന്നത.് തുടർന്ന് പൗരതവം എന്ത്് എന്നും 

പൗരതവപ്പത്തെറ്റിയുള്ള മറ്റു വിവരങ്ങളും രണ്ടാം ഭാഗത്തിലും 

പൗരന്പ്പറ മൗലീകാവകാശങ്ങപ്പള പറ്റി മൂന്നാം ഭാഗത്തിലും 

വയക്തമാക്കുന്നു. 

 

സകത്ര-  ംസ്ഥാന  ർക്കാരുകളുപ്പട ഭരണ  ംവിധാനം, പ്പെഡറൽ 

 ത്പദായം, പ്പതരപ്പഞ്ഞടുെ,് ജ്ുഡീഷയറി,  ാപത്തിക ബന്ധങ്ങൾ, 

ഔസദയാഗിക ഭാഷകൾ, പ്പപാതു ർവീ ുകൾ, ചില വിഭാഗങ്ങപ്പള 

 ംബന്ധിക്കുന്ന ത്പസതയക വയവസ്ഥകൾ തുടങ്ങിയവപ്പയാപ്പക്കയാണ് 

തുടർന്നുള്ള ഭാഗങ്ങളിൽ ത്പതിപാദിക്കുന്നത്. 

 

🍁 ഇപ്പതല്ാം നമ്മൾ അറിഞ്ഞിരിസക്കണ്ടതുസണ്ടാ ? 

 

മപ്പറ്റന്ത്ും അറിഞ്ഞിപ്പല്ങ്കിലും ഇനി പറയുന്ന 3 കാരയങ്ങൾ ഓസരാ 

പൗരനും തീർച്ചയായും അറിഞ്ഞിരിക്കണം: 

1) മൗലികാവകാശങ്ങൾ 

2) മൗലിക കർത്തവയങ്ങൾ 

3) ആമുഖം (Preamble) 

 

നമുക്്ക ഭരണഘടനയുപ്പട ആമുഖം തപ്പന്ന ആദയം സനാക്കാം. ആമുഖം 

ഇത്പകാരമാണ്: 

 

"ഇന്ത്യയിപ്പല ജ്നങ്ങളായ നാം, ഇന്ത്യപ്പയ ഒരു പരമാധികാര 

സ ാഷയലിസ്റ്റ ്മതനിരസപക്ഷ ജ്നാധിപതയ റിെബ്ളിക്കായി 

 ംവിധാനം പ്പചയ്യുവാനും; 

 

അതിപ്പല പൗരന്മാർപ്പക്കല്ാം  ാമൂഹയവും  ാപത്തികവും 

രാഷ്ത്ടീയവുമായ നീതിയും; 

 

ചിന്ത്യ്ക്കും ആശയത്പകാശനത്തിനും വിശവാ ത്തിനും 

മതനിഷ്ഠ യ്ക്കും ആരാധനയ്ക്കും ഉളള  വാതത്ന്ത്യവും; 

 

പദവിയിലും അവ രത്തിലും  മതവവും സനടിപ്പക്കാടുക്കുവാനും; 

 



അവരുപ്പടപ്പയല്ാസപരുപ്പടയും ഇടയിൽ വയക്തിയുപ്പട അന്ത് ും 

രാഷ്ത്ടത്തിന്പ്പറ ഐകയവും ഉറെു നൽകിപ്പക്കാണ്്ട  ാസഹാദരയം 

പുലർത്തുവാനും 

 

 ഗൗരവം തീരുമാനിച്ചിരിക്കയാൽ നമ്മുപ്പട ഭരണഘടനാ 

നിർമ്മാണ ഭയിൽ ഈ 1949 നവംബർ 26-ാാാം തീയതി ഇതിനാൽ ഈ 

ഭരണഘടനപ്പയ  വീകരിക്കുകയും അധിനിയമം പ്പചയ്യുകയും 

നമുക്കുതപ്പന്ന ത്പദാനം പ്പചയ്യുകയും പ്പചയ്യുന്നു". 

 

നീതി,  വാതത്ന്ത്യം,  മതവം,  ാസഹാദരയം എന്നിവ ഉറെു നൽകുന്ന 

ഒരു പുതിയ  വതത്ന്ത് രാഷ്ത്ടം പ്പകട്ടിെടുക്കുന്നതിനു സവണ്ടി ഒന്നിച്ചു 

നിൽക്കാനുള്ള ഇന്ത്യൻ ജ്നതയുപ്പട ദൃഢനിശ്ചയപ്പത്തയാണ് 

ഭരണഘടനയുപ്പട ആമുഖം ത്പതിനിധാനം പ്പചയ്യുന്നത്. 

 

മൗലികാവകാശങ്ങൾ, മൗലിക കർത്തവയങ്ങൾ എന്നിവ 

സ്ഥലപരിമിതി മൂലം വിവരിക്കാൻ ആവുന്നില് എന്നിരുന്നാലും ഒന്നു 

രണ്ടു കാരയങ്ങൾ  ൂചിെിക്കപ്പട്ട. 

 

ഭരണഘടന നിലവിൽ വരുന്നതുവപ്പര ജ്ാതി, മതം, വർഗം, ലിംഗം, 

 ാപത്തികനില തുടങ്ങിയവയുപ്പട അടിസ്ഥാനത്തിൽ പൗരപ്പര തരം 

തിരിച്ചു നൽകുന്ന അവകാശങ്ങളായിരുന്നു ഉണ്ടായിരുന്നത്. വഴി 

നടക്കാനുള്ള അവകാശത്തിനുള്ള സപാരാട്ടങ്ങപ്പളാപ്പക്ക ഓർമ 

കാണുമസല്ാ. സവാട്ടവകാശം സപാലും വളപ്പര ചുരുക്കം സപർക്കു മാത്തസമ 

ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. 

 

എന്നാൽ ഭരണഘടന ത്പകാരം ഓസരാ പൗരനും  മതവത്തിനുള്ള, 

 വാതത്ന്ത്യത്തിനുള്ള, ചൂഷണത്തിപ്പനതിരായ, 

മത വാതത്ന്ത്യത്തിനുള്ള അവകാശങ്ങളും  ാംസ്കാരികവും 

വിദയാഭയാ പരവുമായ അവകാശങ്ങളും  വത്തവകാശവുപ്പമാപ്പക്ക 

ഉറെു നൽകപ്പെട്ടു. 

 

അവകാശങ്ങളും കർത്തവയങ്ങളും പരസ്പര പൂരകങ്ങളാണസല്ാ. 51- A 

എന്ന അനുസേദമായി 1976 ൽ 46 മതു സഭദഗതിയിലൂപ്പടയാണ് മൗലിക 

കർത്തവയങ്ങൾ ഭരണഘടനയുപ്പട ഭാഗമായത്. ശാ ത്താവസബാധവും 

അസനവഷണത്തിനും പരിഷ്കരണത്തിനുമുള്ള മസനാഭാവവും 

വിക ിെിക്കുക എന്നത് ഒരു ഇന്ത്യൻ പൗരന്പ്പറ കർത്തവയങ്ങളിൽ 

ഒന്നാണ ്എന്നു  ൂചിെിക്കപ്പട്ട. 

 

🍁 ഭരണഘടനയിൽ എപ്പന്ത്ങ്കിലും മാറ്റങ്ങൾ വരുത്താൻ 

ആർപ്പക്കങ്കിലും  ാധിക്കുസമാ ? 

 



തീർച്ചയായും  ാധിക്കും. 2019 ഡി ംബർ വപ്പര 103 തിരുത്തലുകൾ / 

കൂട്ടിസച്ചർക്കലുകൾ (സഭദഗതികൾ) ആണ് ഭരണഘടനയിൽ 

വരുത്തിയിട്ടുള്ളത്. 

 

ഭരണഘടനയുപ്പട 368 ആം വകുെിൽ സഭദഗതിക്കുള്ള രീതികൾ 

വിശദീകരിച്ചിട്ടുണ്്ട. അതനു രിച്്ച പാർലപ്പമന്റിന്പ്പറ 

ഇരു ഭകളിലും സഭദഗതിക്കായുള്ള ബിൽ അവതരിെിക്കണം ആപ്പക 

അംഗങ്ങളുപ്പട ഭൂരിപക്ഷവും  ഭയിൽ ഹാജ്രുള്ളവരുപ്പട മൂന്നിൽ 

രണ്ടു ഭൂരിപക്ഷവും അനുകൂലിച്ചാൽ ബില്് രാഷ്ത്ടപതിയുപ്പട 

അംഗീകാരത്തിനായി അയയ്ക്കും. രാഷ്ത്ടപതി അംഗീകാരം 

നൽകിയാൽ സഭദഗതി നടെിലാകും. 

 

ചില സഭദഗതികൾ  ംസ്ഥാന നിയമ ഭകളിൽ പകുതിപ്പയങ്കിലും 

ത്പസമയം വഴി അനുകൂലിച്ചാൽ മാത്തസമ രാഷ്ത്ടപതിയുപ്പട 

അംഗീകാരത്തിനായി അയക്കാനാവൂ. 

 

🍁 അത്ത മികച്ച ഭരണഘടനയാപ്പണങ്കിപ്പലന്ത്ിനാ നൂറിലധികം തവണ 

സഭദഗതികൾ വരുത്തിയത് ? 

 

ഭരണഘടനപ്പയ കല്ിപ്പലഴുതിയ നിയമം എന്ന മട്ടിൽ കാണരുത്. 

അപ്പതാരു ത്കിയാത്മകമായ ത്പമാണമാണ്. രാഷ്ത്ടത്തിന്പ്പറ 

വളർച്ചയ്പ്പക്കാത്തും മാറിപ്പക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന ജ്നതയുപ്പട 

ആവശയങ്ങൾക്കും അഭിലാഷങ്ങൾക്കുപ്പമാത്തും ഭരണഘടനയും 

മാസറണ്ടതിസല്? 

 

🍁 ത്പധാന ചില സഭദഗതികൾ പറയാസമാ ? 

 

1971പ്പല 26 ആം സഭദഗതി ത്പകാരം ഇന്ത്യയിപ്പല മുൻ നാടുവാഴികൾക്കു 

നൽകിയിരുന്ന അംഗീകാരം എടുത്തുകളയുകയും ത്പിവിപഴ്സ് 

നിർത്തലാക്കുകയും പ്പചയ്തു. 

 

1976പ്പല 42 ആം സഭദഗതി ത്പകാരം ആമുഖത്തിൽ സ ാഷയലി ം, 

മസതതരതവം എന്നീ ഉസേശയലക്ഷയങ്ങൾ കൂടി ഉൾപ്പെടുത്തി. കൂടാപ്പത, 

മൗലിക കർത്തവയങ്ങൾ ഉൾപ്പെടുന്ന ഒരു പുതിയ വിഭാഗവും 

സചർക്കപ്പെട്ടു. 

 

🍁 മുന്നൂറിലധികം സപജ്ുകളുള്ള, വയവഹാര ഭാഷയിൽ രചിക്കപ്പെട്ട 

ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയുപ്പട ലളിത വയാഖയാനങ്ങൾ ഏപ്പതങ്കിലും 

ലഭയമുസണ്ടാ ? 

 

ഉണ്ടസല്ാ. വിദയാഭയാ വിചക്ഷണനും ഭരണഘടനാ വിദഗ്ധനും 



പ്പകാച്ചിൻ യൂണിസവഴ്സിറ്റിയുപ്പട മുൻ കവ ് ചാൻ ലറുമായ സഡാ.എം 

വി കപലി രചിച്ച ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന എന്ന ത്ഗന്ഥത്തിൽ 

ഭരണഘടനപ്പയക്കുറിച്്ച നാമറിഞ്ഞിരിസക്കണ്ട എല്ാ കാരയങ്ങളും 

 മത്ഗമായി ത്പതിപാദിക്കുന്നുണ്്ട. 

 

Indian Constitution എന്ന സപരിൽ 1962 ൽ ത്പ ിധീകരിച്ച ത്ഗന്ഥത്തിന്പ്പറ 

മലയാള പരിഭാഷയാണ് ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന. 1975 ലാണ് പരിഭാഷ 

ത്പകാശിതമാവുന്നത്. തുടർന്ന്, കഴിഞ്ഞ നാൽപതിലധികം വർഷങ്ങൾ 

പ്പകാണ്്ട 16 പതിെുകൾ പുറത്തിറങ്ങുകയും മലയാള കവജ്ഞാനിക 

ത്ഗന്ഥസലാകപ്പത്ത 'പ്പബസ്റ്റ ്പ്പ ല്ർ' ആയി മാറുകയും പ്പചയ്തു. 

 

2017 വപ്പരയുള്ള സഭദഗതികൾ സചർത്ത് പുറത്തിറക്കിയ പതിനാറാം 

പതിെ് ഇസൊൾ വിപണിയിൽ ലഭയമാണ്. 

 

572 സപജ്ുള്ള ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയ്ക്്ക വില 325 രൂപ മാത്തസമ ഉള്ളൂ. 

 

ത്പ ാധകർ: സകരള ഭാഷാ ഇൻസ്റ്റിറ്റയൂട്്ട. 

 

ഓൺകലനായി വാങ്ങാൻ  രർശിക്കുക: 

 

http://nastiknation.org/product/indian-bharanaghatana/ 

http://nastiknation.org/product/indian-bharanaghatana/?fbclid=IwAR3UD6Jxmiaq_Z1VFVWdXFUdZNNmT6qh5mlwQkJYhJqZAUl9RSQqcIzUBjg

